
 

 

İnternette Güvenlİk ve ÇocuklarI 

Bekleyen Riskler 

 Bilgisayar ve internet teknolojilerinin 

yaygınlaşması bilgi edinme, iletişim gibi 

birçok yönden günlük hayatımıza katkı 

sağlarken çocuklar ve gençler için tehdit de 

oluşturmaya başlamıştır. Bilgisayar ve 

internet teknolojilerinin kullanımının 

artmasıyla birlikte çocukların ve gençlerin 

maruz kaldığı olumsuz durumlar çevrim-içi 

ortamlarda çeşitli önemler alınması 

gerekliliğini ortaya çıkarmıştır. İnternet 

sitelerindeki eğitsel amaçlı, bilgilendirici ve 

eğlendirici içerikler bilgi, resim, oyun vb. 

çocuklar için zengin ve etkileyici öğrenme 

ortamları haline gelmiştir. Bununla birlikte 

çocuklara ve gençlere zarar verebilecek 

içeriklere sahip internet siteleri de oldukça 

fazladır. İnternetin olası tehlikeleri 

yüzünden çocuklara internet kullanımını 

yasaklamak ise etkisiz ve yanlış bir davranış 

olacaktır. Ailelerin, internet kullanımı, 

internette kendilerini ve çocuklarını 

bekleyen tehlikeler konusunda bilinçlenerek 

çocuklarını yönlendirmeleri bu açıdan büyük 

önem taşımaktadır .  

 İnternet Güvenli mi?Gerekli tedbirler 

alınmadığı takdirde internet güvenli olduğunu 

söylemek doğru değildir! Hiç kimse internet 

ortamında %100 güvenlik garantisi veremez. 

İnternet kullanıcısı kendi üzerine düşen 

sorumlulukları yerine getirirse, interneti belli 

bir düzeyde güvenli hale getirebilir. Peki, nedir 

bu sorumluluklar. 

İnternetin Bilinçli ve Güvenli 

Kullanımı için Ailelere Tavsiyeler 

• Zamanın Ruhunu Yakalayın! 

Çocuklarımız teknolojinin hızla ilerlediği, internet 

çağına doğdular. Onlar geçmişin değil, şimdinin 

çocukları. İşte belki de bu yüzden 

sorumluluğumuz bir kat daha artıyor. İnternetin 

sadece, iyilik, güzellik, eğlence içermediğini 

onlara öğretmek; interneti, doğru ve bilinçli 

kullanmaları noktasında onları eğitmek 

durumundayız. 

• İnternet Hakkında Bilgi Sahibi Olun! 

Kurallar Belirleyin!  
Çocuğunuzun tek başına teknolojik aletleri 

kullanmalarına mümkün olduğunca izin 

vermeyin. İnternette karşılaştığı ve kafasında 

şüphe oluşturan her durumu size anlatmasını 

söyleyin. 

• Zamanı Yönetin ve Alternatifler Sunun! 
İnternet kullanımı çocuğunuzun ders 

çalışmasına, sosyal ilişkilerine, sizinle olan 

iletişimine engel olacak ölçüde artmadan ve 

internet etkinlikleri bir kaçınma aracı halini 

almadan, internet kullanımını makul ölçülerde 

sınırlamalısınız. Var olan alışkanlığı yasakla 

sonlandırmaya çalışmak, internet kullanımını 

hem daha çekici hale getireceği hem de 

ergenlikte çocuğunuzun özel yaşamına 

müdahale olarak algılanacağı için işe 

yaramayabilir. Daha baştan belli zaman 

dilimlerinde ve belli bir süre için internet 

kullanımı alışkanlığı pekiştirmelisiniz.  

• Kişisel Bilgilerin Paylaşılmaması Gerektiğini 

Öğretin    

Çocuğunuza internette hiç kimseye ve hiçbir 

web sitesine; adres, telefon numarası, okul adı, 

şifre, aile resimleri, internet kullanıcı adı gibi 

önemli bilgileri vermemesini öğütleyin. 

• “Mahremiyet” Bilinci Oluşturun!  

Onlara tıpkı gerçek hayatta olduğu gibi 

internette de tanımadığı kişilerle konuşmaması, 

iletişim kurmaması gerektiği bilincini verin. 

Çocuğunuzu siber zorbalık ve istismar gibi 

tehlikelerden korumak için kendisiyle ilgili özel 

bilgileri ve fotoğrafları paylaşmamasını, 

internetten tanıştığı bir yabancıyla gerçek 

hayatta buluşmamasını, web kamerası 

kullanarak konuşmamasını öğütleyin. Çocukları 

en çok etkileyen şeyin, zihinsel ve fikirsel 

anlamda yaşlarına uygun olmayan içerikler 

olduğunu unutmayın. 

• Güçlü Bir İletişim Geliştirin! 

• Saygılı Davranmayı ve Empatiyi Öğretin 

• İnternette Karşılaştığınız Her Bilgi 

Doğru Değildir 

• Antivirüs Programı Kullanın 

• Gizlilik Ayarlarını İhmal Etmeyin! 

 


